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2006年の冬に，インターネットを通じて家具や家電製品等の各室内における保有量の調査を行った（回答
数1035世帯）。将来的に放散量データと合わせて曝露評価を行うことを念頭に，世帯単位の保有数ではなく，
用途（行為）別の部屋ごとの滞在時間や家具／家電製品の保有数を回答してもらった。保有数は，ある行為
（�食べる�，�くつろぐ�，�寝る�，�趣味／勉強をする�）を行う部屋における保有率／保有数の整理を行った。

�寝る�行為は，寝る時のみに使用する部屋で行われることが多かったが（65%），�くつろぐ�行為は，その他
の行為も同じ部屋で行われることが多く（77%），特に“食べる”行為と同じ部屋で行われることが多かった
（66%）。�食べる�時のみに使用する部屋で保有率が高いものは，テーブル（91%），いす・座いす（89%），食
器棚（89%），換気扇（53%），冷蔵庫（78%），調理機器（47%～77%）があり，�くつろぐ�時のみに使用する部
屋で高いものには，ソファー（58%），テレビ（89%），エアコン（80%），じゅうたん・ラグ・カーペット
（68%）が挙げられる。また，�寝る�時のみに使用する部屋ではベッド（49%），洋服ダンス（68%），衣装ケー
ス（61%）が高く，�趣味／勉強をする�時のみに使用する部屋では机（74%）といす・座いす（78%），本棚（76%），
パソコン（65%）の保有率が高い。また，いくつかの家具／家電製品では，保有率に有意な地域差もみられた。
これらの情報は，家具等からの放散量データと組み合わせることにより，ある家具／家電製品による化学物
質への曝露濃度を推計することができ，化学物質の代替や使用量の低減効果が推定可能となる。

要 旨

WeconductedasurveyregardingthenumberoffurnitureitemsandelectricalappliancespossessedinJapaneseresi-
dentialhouses,andthetimespentbytheresidentsineachroom,categorizedaccordingtotheactivity.The
participantswereaskedthesurveyquestionsthroughinternetquestionnaires(N=1035)."Dining,""relaxing,""sleep-
ing,"and"hobby&studying"wereselectedastheactivities.Theroomsusedfor"sleeping"weregenerallyusedfor
asinglepurpose(65%),whiletheroomsusedfor"relaxing"wereoftenusedforotherpurposesaswell(77%);inpar-
ticularfor"dining"(66%).Theitemsthatwereoftenlocatedintheroomusedfor"dining"includetable(91%),
chairs(89%),cupboard(89%),refrigerator(78%),andventilationfan(53%),whereastheitemsthatwereoftenlo-
catedintheroomusedfor"relaxing"includecouch(58%),televisionset(89%),airconditioner(80%),andcarpet
(68%).Whatthereisoftenintheroomsusedfor"sleeping"includebed(49%),wardrobe(68%),andclothstorage
case(61%),whereaswhatthereisoftenintheroomsusedfor"hobby&studying."includedesk(74%),chair
(74%),bookshelf(76%),andpersonalcomputer(65%).Thereweresomesignificantdifferencesintheholdingra-
tiosamongregionsforcertainkindsoffurniture.Combinedwiththedataontheemissionofchemicalsubstances
fromtheitems,thisinformationenablesustoevaluatetheexposureattributabletotheitemsinJapan.
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